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   Лето – пора отдыха детей. В условиях летнего пришкольного лагеря, отдых детей уникален с точки зрения организации самостоятельной жизнедеятельности личности в свободное время.

   Лагерь – форма организации деятельности школы, позволяющая: 

· значительно расширить формы организации воспитательного процесса, апробировать новые;

· повысится уровень воспитательной составляющей деятельности образовательного учреждения, работа по преемственности в период обучения и отдыха детей в летний период;

· совершенствовать формы воспитательной деятельности, апробировать и внедрить в практику новое;

· через участие детей в практической и игровой деятельности показать значимость патриотического, экологического и эстетического воспитания в жизни каждого человека, в становлении ребёнка как гражданина своего посёлка, района, края; в жизни нового поколения; расширить знания, полученные на уроках;

· организовать деятельность по обучению детей приёмам охраны и укрепления личного здоровья, здорового образа жизни;

Лагерь – это сфера активного отдыха, разнообразная общественно значимая досуговая деятельность, отличная от типовой назидательной, дидактической, словесной школьной деятельности.

Лагерь дает возможность любому ребенку раскрыться, приблизиться к высоким уровням самоуважения и самореабилитации.

Ежегодно для учащихся проводится оздоровительная смена в лагере дневного пребывания. В нем отдыхают учащиеся школьного возраста. Обязательным является вовлечение в лагерь ребят из многодетных и малообеспеченных семей, семей, находящихся в трудной жизненной ситуации.

Центром воспитательной работы лагеря является ребенок и его стремление к реализации. Пребывание здесь для каждого ребенка – время получения новых знаний, приобретения навыков и жизненного опыта. Это возможно благодаря продуманной организованной системе планирования лагерной смены. Детям предоставлена свобода в определении содержания их отдыха.  
ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ

   Организация отдыха и оздоровление обучающихся школы, максимальная реализация их творческих потребностей и интересов, саморазвитие в условиях детского временного коллектива,  эффектное и педагогически грамотное проведение досуга в летний период.

ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ

· Проводить работу с детьми, сочетающей развитие и воспитание обучающихся с оздоровительным отдыхом;

· Развивать творческие способности детей;

· Воспитывать культуру поведения;

· Формировать у обучающихся навыки общения и толерантности;

· Привлечение к общественно-полезному труду.

Принципы программы
· Личностный подход в воспитании:

признание личности развивающегося человека высшей социальной ценностью;
добровольность включения детей в ту или иную деятельность. 

· Природосообразность воспитания:

обязательный учет возрастных, половозрастных и индивидуальных особенностей воспитанников.

· Культуросообразность воспитания:

опора в воспитании на культурные литературные национальные особенности;
изучение и освоение литературной культуры;

· Гуманизация межличностных отношений:

уважительные демократические отношения между взрослыми и детьми;

уважение и терпимость к мнению детей;

самоуправление в сфере досуга;

создание ситуаций успеха;

приобретение опыта организации коллективных дел и самореализация в ней;

защита каждого члена коллектива от негативного проявления и вредных привычек;
создание ситуаций, требующих принятия коллективного решения, формирование чувства ответственности за принятое решение, за свои поступки и действия.

· Дифференциация воспитания:

отбор содержания, форм и методов воспитания в соотношении с индивидуально-психологическими особенностями детей;

создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой в рамках смены дня;

взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики дня;
активное участие детей во всех видах деятельности.

· Средовой подход к воспитанию:

педагогическая целесообразная организация среды летнего оздоровительного лагеря, а также использование воспитательных возможностей внешней (социальной, природной) среды.

   Летом – 2020 года планируется создать оздоровительный лагерь дневного пребывания детей «ФОРПОСТ», который будет функционировать на базе МБОУ «Кирсантьевская СОШ»
   Обязательным является вовлечение в лагерь трудных детей, детей СОП, детей-сирот, детей из многодетных и малообеспеченных семей.

   Реализация программы возможна с помощью обеспечения педагогическими кадрами, квалифицированными педагогами дополнительного образования.

ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ

   Организация отдыха и оздоровление обучающихся школы, максимальная реализация их творческих потребностей и интересов, эффектное и педагогически грамотное проведение досуга в летний период.

ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ

· Проводить работу с детьми, сочетающей развитие и воспитание обучающихся с оздоровительным отдыхом;

· Развивать творческие способности детей;

· Воспитывать культуру поведения;

· Формировать у обучающихся навыки общения и толерантности;

· Привлечение к общественно-полезному труду.

Принципы проведения лагерной смены
Безусловная безопасность всех мероприятий.

Учет особенностей каждой личности.

Возможность проявления способностей во всех областях досуговой и творческой деятельности всеми участниками лагеря.

Достаточное количество оборудования и материалов для организации всей деятельности лагеря.

Распределение эмоциональной и физической нагрузки в течение каждого дня.

ДЛЯ ОЗДОРОВЕНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ СОБЛЮДЕНЫ СЛЕДУЮЩИЕ УСЛОВИЯ:

· Спортивный зал;
· Стадион.

· Актовый зал

Физическое здоровье детей будет укрепляться следующими средствами:

· Режим дня;

· Рациональная организация труда и отдыха;

· Вынос основной деятельности в лагере на свежий воздух.

Методы реализации программы
· методы оздоровления:
спортивные занятия и соревнования;

беседы по гигиеническому воспитанию и профилактике травматизма.

· методы воспитания:

убеждение;

поощрение;

вовлечение каждого в деятельность;

самоуправление.

· методами образования:

словесные методы (объяснение, беседа, рассказ, диалог);

экскурсии;

игра (игры развивающие, познавательные, подвижные, сюжетно-ролевые, народные, игры на развитие внимания, памяти, воображения, настольные, деловые игры);

практическая работа (упражнения, тренинги);

наблюдения (запись наблюдений).

Задачи программы
Оздоровительные:
· Создать условия для укрепления здоровья, физической выносливости;

· Вовлечь детей в активную спортивно-оздоровительную деятельность;

Воспитательные:
· Создать условия для личностного развития каждого ребёнка;

· Создать условия способствующие формированию навыков здорового образа жизни;

· Способствовать ознакомлению участников лагеря с духовным наследием своей малой Родины;

· Преодолеть разрыв между  физическим и духовным развитием  детей средством  игры, познавательной и коллективной трудовой  деятельностью.

· Формирование у школьников навыков общения и толерантности.

· Утверждение в сознании школьников нравственной и культурной ценности.

Образовательные:
· Создать условия для повышения уровня теоретической подготовки ребят в области истории, физики, астрономии, экологии, биологии;

Развивающие:
· Организация разнообразной досуговой деятельности, и прежде всего – активного общения с природой.

· Привитие навыков здорового образа жизни, укрепление здоровья.

· Приобщение ребят к творческим видам деятельности, развитие творческого мышления.

Планирование работы.
При составлении плана работы учитываются интересы детей, педагогов, родителей и пути реализации. В работе лагерной смены планируется активно задействовать социум посёлка: Дом культуры, поселковая библиотека.
Направления деятельности пришкольного лагеря
Экологическое направление

Художественно – эстетическое направление

Трудовая деятельность

Физкультурно-оздоровительная деятельность

Патриотическое направление

ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

· Оздоровление 32-х обучающихся;
· Воспитание у обучающихся привычки к здоровому образу жизни;

· Снижение темпа роста негативных социальных явлений среди обучающихся;

· Укрепление дружбы и сотрудничества между обучающимися разных возрастов;

· Привлечение обучающихся к общественно-полезной деятельности.

РЕЖИМ ДНЯ

10.00-10.10 – встреча обучающихся;

10.10-10.20 – утренняя линейка (объявление плана работы на день);

10.20-11.20 – общественно-полезный труд (благоустройство школьной территории, участие в косметическом ремонте и т.д. с учетом возрастных особенностей обучающихся);

11.20-12.20 – спортивный час (игры, конкурсы, соревнования и т.д. с учетом возрастных особенностей обучающихся);

12.20-13.00 – досуговая деятельность (познавательные игры, праздники, беседы, экскурсии и т.д. с учетом возрастных особенностей обучающихся).
13.00-13.55 – свободные занятия по интересам
Формы организации деятельности по реализации программы:

	Формы организации деятельности

	Массовые
	Групповые
	Индивидуальные

	Праздники

Конкурсы

Экскурсии, походы

Спортивные соревнования


	Спортивно-оздоровительные процедуры


	Индивидуальные беседы




Возможные риски: 

· Плохие природные условия.

· Поломка оргтехники.

Сроки и условия пребывания
По продолжительности программа является краткосрочной, то есть реализуется в течение 21 дня.
Программа рассчитана на учащихся 1 – 8 классов. Количество  детей в отряде – 32 человека. 

Профилактические мероприятия и мероприятия по предупреждению чрезвычайных ситуаций и охране жизни детей в летний период
Инструктажи
Инструктажи для детей:   «Правила пожарной безопасности», «Правила поведения детей при прогулках и походах», «Правила при поездках в автотранспорте», «Безопасность детей при проведении спортивных мероприятий», «Правила безопасности при терактах», «По предупреждению кишечных заболеваний». 

 «Уроки безопасности при пожаре».

Инструкции по основам безопасности жизнедеятельности: «Один дома», «Безопасность в доме», «Правила поведения с незнакомыми людьми», «Правила поведения и безопасности человека на дороге», «Меры доврачебной помощи»

Работа по развитию творческих способностей детей
Оформление стенных газет, рисунков.

Мероприятия на развитие творческого мышления:
Загадки,  кроссворды,  ребусы, викторины, конкурсные программы, игры-конкурсы, интеллектуальные игры.

Физкультурно–оздоровительная работа
Задачи физкультурно-оздоровительной деятельности:
Вовлечение детей в различные формы физкультурно-оздоровительной работы.

Выработка и укрепление гигиенических навыков.

Расширение знаний об охране здоровья. 

Основные формы организации:
Спортивная игры на спортивной площадке.

Подвижные игры на свежем воздухе.

Эстафеты.

Экологическое направление
Задачи экологической деятельности:
воспитать бережное отношение к природе

уровень экологической культуры детей.

 Художественно – эстетическое направление
Прекрасное окружает нас повсюду: и в природе, и в обществе, и в отношениях  между людьми. Надо только его видеть, чувствовать и понимать. Ростки этого чудесного умения заложены в каждом ребенке. Развивать их – значит воспитывать эстетически
Задачи эстетической деятельности:
Пробуждать в детях чувство прекрасного.

Формировать навыки культурного поведения и общения.

Прививать детям эстетический вкус. 

Формы организации художественно - эстетической деятельности:
Изобразительная деятельность, конкурс стенгазет и рисунков, конкурсные программы, творческие конкурсы, игровые творческие программы, концерты, творческие игры, праздники.
Трудовая деятельность
Трудовое воспитание есть процесс вовлечения детей в разнообразные педагогически организованные виды общественно полезного труда с целью передачи им минимума трудовых умений навыков, развития трудолюбия, других нравственных качеств, эстетического отношения к целям, процессу и результатом труда.

Основные формы работы:
Бытовой самообслуживающий труд; общественно значимый труд (уборка прилегающей территории). 

Патриотическое направление
Задачи патриотической деятельности:
Пробуждать в детях чувство любви к родине, семье; формирование уважительного отношения к памятникам истории и развития интереса к изучению родного края; формирование национальной, религиозной терпимости, развитие дружеских отношений.
План мероприятий
	№ п/п
	Краткое содержание
	Дата
	Место проведения
	Ответственные

	День Первых встреч

	Утверждение правил поведения в лагере, знакомство с инструкциями безопасности.

«Вместе весело шагать по просторам» (придумать эмблему, название, девиз отряда, выбрать командира отряда). 
Праздничный концерт посвященный Дню детей
	
	ОУ
	Руководитель лагеря, воспитатель

	День Безопасности
	Ролевые игры на закрепление правил безопасного поведения дома, на улице, знание правил ПДД.
	
	ОУ
	Воспитатели

	День Веселья
	Веселые игры, ребусы 
	
	ОУ
	Воспитатели

	День Подвижных игр
	Подвижные игры .
	
	ОУ
	Воспитатели

	День Знатоков
	Интеллектуальная игра 


	
	ОУ
	Воспитатели

	День Выдумщиков
	Самостоятельно придумывают развлекательные игры
	
	ОУ
	Воспитатели 

	День Сказок
	Конкурсы на знание сказок
	
	ОУ
	Воспитатели

	День Юного эколога
	Благоустройство поселка

	
	ОУ
	Воспитатели

	День Смеха
	Веселые розыгрыши 
	
	ОУ
	Воспитатели 

	День Песен
	Конкурс песен «Угадай мелодию»
	
	ОУ
	Воспитатели, 

	День Спорта
	Веселые старты 
	
	ОУ
	Воспитатели

	День Рисунков
	Стенгазеты и рисунки на тему «Природа нашего поселка»
	
	ОУ
	Воспитатели

	День Туристического похода
	Поход на природу 
	
	ОУ
	Воспитатели

	День Творчества 
	Мастер- классы 
	
	ОУ
	Воспитатели

	День Презентаций 
	Показ презентаций на разные темы
	
	ОУ
	Воспитатели

	День Этикета
	Знакомство с правилами этикета в виде игры
	
	ОУ
	Руководитель лагеря

	День Эстафет
	Спортивные эстафеты 
	
	ОУ
	Воспитатели

	День Закрытия 
	Закрытие лагеря. Заключительный праздничный концерт
	
	ОУ
	Воспитатели


Критерии эффективности программы.
Для того чтобы программа заработала, нужно создать такие условия, чтобы каждый участник процесса (взрослые и дети) нашел свое место с удовольствием относился к обязанностям и поручениям, па также с радостью участвовал в предложенных мероприятиях. Для выполнения этих условиях разработаны следующие критерии эффективности:

Постановка реальных целей и планирование результатов программы;

Удовлетворенность детей и взрослых предложенными формами работы;

Творческое сотрудничество взрослых и детей.

Педагогические условия.
Организация различных видов деятельности.

Добровольность включения детей в мероприятия.

Систематическое информирование о результатах прожитого дня.

Ожидаемые результаты и их оценка 

Творческая самостоятельная, объединяющая деятельность детей в смешанных группах и самоуправление создают условия для развития коммуникативности детского коллектива.

Материально-техническое обеспечение
Помещение:
отрядные комнаты;

актовый зал;
спортивный зал.
Оборудование:
музыкальный центр;

мультимедийная установка.
ноутбук 
Инвентарь:
мячи;

скакалки;

настольные игры.

Перечень используемых материалов:
·  обои;

·  краски;

·  кисти;

·  цветная бумага;

·  фломастеры;

·  бумага для рисования;

·  маркеры;

·  мелки;

·  карандаши;

·  гуашь.

Критерии эффективности реализации программы
1.  Самочувствие ребенка в лагере (создание положительного психолого-педагогического климата).

2.  Сформированность физического потенциала (критерий здоровья).

3. Содержание деятельности, эмоциональная насыщенность (критерий содержания).

4. Подготовленность к жизни (критерий времени).

5. Критерий «открытости школы».

6. Критерий системности работы.

